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Die menschliche Befruchtung beginnt mit der

Verschmelzung einer mannlichen Samenzelle

und der weiblichen Eizelle. 40 Wochen wachst

das neue Leben bis zu seiner Geburt im Leib
der Mutter.

Als Kindheit bezeichnet man den Lebensabschnitt
von der Geburt bis zum Eintritt in die Pubertat. In
der Kindheit und im Jugendalter werden Fahigkei-
ten/Fertigkeiten entwickelt und angeeignet, die
fur ein selbstbestimmtes Erwachsenenleben
erforderlich sind.



Das Erwachsenenalter wird vom 18. bis zum 80.
Lebensjahr gerechnet. In dieser Phase mussen
sich die Menschen verschiedenen Anforderungen
wie Partnerschaft, Beruf und Elternschaft
stellen.

Jedes Menschenleben findet einmal sein Ende.
Die Lebenserwartungen hangen von bestimmten
Lebensumstanden ab. Zum Beispiel von Gesund-

heit und Krankheit, Ernahrung, seelischer und

korperlicher Belastungen im Alltag und Beruf.
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